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Sexhandelen med barn og unge
kjenner ingen grenser. Barn trekkes
ut fra sitt hjemmemiljø og fraktes
rundt nasjonalt og internasjonalt for
å jobbe på gata, i bordeller og ge-
nerelt være seksuelt tilgjengelige.
Eller sexbrukeren reiser dit hvor
barna lever, for å misbruke dem der.
Gjennom Internett kan man også
handle overgrep mot barn.
� Hvorfor vokser handelen med

barn og unge?
� Hvorfor er menneskehandel blitt

et viktig tema i det internasjonale
ordskiftet?

� Hvordan kan problemet imøte-
gås?

Det er vanskelig å gi sikre tall på hvor
mange barn som trekkes inn i sexhandelen
hvert år, siden denne handelen og misbruket
er ulovlig i de fleste land. FN anslår at opp
mot én million nye barn hvert år trekkes inn
i sexindustrien, hvor allerede millioner av
barn er involvert. Med barn menes her barn
og unge under 18 år. Denne gruppen har
ifølge FNs barnekonvensjon krav på ekstra
beskyttelse mot seksuell utnytting.

Det er ikke alltid like enkelt å fastlå om et
problemområde har vokst eller om det bare
er registreringen og kjennskapen til proble-
met som er blitt bedre. Vi vet at seksuell
misbruk av barn alltid har forekommet, og i

et relativt stort omfang.Verdens helseorga-
nisasjon (WHO – en del av FN) rapporterte
i 2002 fra en undersøkelse som viste at
rundt 20% av verdens kvinner og 5–10% av
mennene var blitt misbrukt som barn. I
Norge viser undersøkelser at 5–10% av
barn i dag blir utnyttet seksuelt av familie-
medlemmer, naboer eller andre som barnet
burde ha tillit til. Det er liten grunn til å tro
at disse tallene var lavere før, gitt datidens
mangelfulle lovverk og oppfølging, store
forskjeller mellom fattig og rik og mang-
lende beskyttelse av barn i samfunnet.

I enkelte land og områder er barn spesi-
elt sårbare for seksuell utnytting. Det kan
være land med en stor befolkning og høy
andel svært fattige, som India, Filippinene,
Sør-Afrika og Brasil. Barn som vokser opp
på bordeller og lever på gata, er selvfølgelig
også utsatt. I krig, og rundt store internasjo-
nale fredsstyrker, hender det ofte at barn
blir dratt inn i sexmisbruk. Dette har skjedd
i det tidligere Jugoslavia, i Thailand og på
Filippinene. Mange av de unge jentene som
jobber på restauranter og barer i Bangkok,
kommer fra Chiang Mai, hvor det tidligere
var utstasjonert amerikanske militære som
deltok i krigene i Vietnam og Kambodsja. I
Nord-Uganda møtte ni år gamle Charlotte
samme skjebne som mange andre barn og
ble kidnappet fra skolen av væpnede styrker
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Hvor stort er omfanget av
seksuelle overgrep mot
barn?

Hva menes med barn i
denne artikkelen?

Barn på gata i Tirana,
Albania. Handel med
barn er fortsatt et alvorlig
problem i Albania.
Nærmere 200 000 barn og
kvinner som blir «men-
neskehandlet» årlig, antas
å komme fra Sentral- og
Øst-Europa og det tidli-
gere Sovjetunionen. Drar
de frivillig og med full
kunnskap om sine nye liv?
Foto: Hektor Pustina/
Scanpix

Omfang og vekst



fra Sudan. Der ble hun tvunget til å leve
med en av kommandantene. Først da hun
ble 17 år (i 2004) klarte hun å rømme tilba-
ke til Uganda med sine to barn.

Handelen med barn øker som en utilsik-
tet sideeffekt av globaliseringen. Det blir
stadig lettere å reise og skaffe seg informa-
sjon om hvor og hvordan barn kan misbru-
kes (Internett mm.). Land og regioner knyt-
tes tettere sammen gjennom utbygging av
veier, flysamband og billigere flyreiser.
Handelen øker generelt, men det gjør også
handelen med mennesker, våpen, narko-
tika og andre kriminelle aktiviteter. Noen
ganger er det en slektning som tar barnet ut
av hjemmemiljøet og selger det, andre
ganger er det en mindre gruppe som bestik-
ker politi og andre tjenestepersoner, og i
noen tilfeller profitterer organiserte krimi-
nelle på handel med barn og andre krimi-
nelle virksomheter. 

La oss kalle henne Santoshi. Jeg møtte
Santoshi i Katmandu, hovedstaden i Nepal.
Hun hadde sammen med noen andre jenter
dannet organisasjonen Shakti Samudi for
jenter som  reddes ut av bordeller i India.
Santoshi var 13 år da foreldrene lot henne
dra med en indisk mann for å gifte seg. I
India solgte denne mannen henne til et bor-
dell. Der ble hun misbrukt de fleste timer av
døgnet. Santoshi og de andre jentene fikk
lite med mat og klær, og helsen ble stadig
dårligere. En dag gjennomførte politiet en
razzia på bordellet. Bordelleieren var blitt
tipset på forhånd og gjemte de yngste og
peneste på loftet. Resten og deriblant
Santoshi ble tatt med på politistasjonen.
Bordelleieren kom senere og kjøpte dem til-
bake. Neste gang politiet kom, ble Santoshi
sendt til et indisk barnehjem, hvor forhol-
dene var elendige. 

Etter sju måneder klarte frivillige organi-
sasjoner fra Nepal å forhandle fri Santoshi

og en rekke andre jenter og få dem tilbake
til Nepal. Santoshi ble sendt hjem til famili-
en, men de syntes det var vanskelig å ha
henne hjemme siden alle i landsbyen snak-
ket om henne på en nedsettende måte. Så da
ble Santoshi sendt til en organisasjon som
fikk omsorgen for henne. Men Santoshi
som var blitt 17 år, trivdes ikke der. Hun
følte at de ansatte ikke tok henne helt på al-
vor og at de også fortsatte med å se på hen-
ne som «den prostituerte jenta». Det var da
hun og noen andre jenter med samme bak-
grunn tok initiativet til Shakti Samudi.
Shakti Samudi betyr «jentemakt», og denne
gruppen satser på å vise respekt og gi kjær-
lighet og omsorg til hverandre.

Linda vokste opp i en mellomstor by i
Canada. Der bor hun i et fint hjem med
hage og eget rom. Hennes to eldre søstre
planlegger å studere juss og administrasjon.
Alle jentene er flinke på skolen, men i det
siste har Linda fått et fraværende uttrykk i
øynene.  Linda har begynt å tenke på at hun
kanskje ikke klarer å ta en lang utdanning,
hun vet egentlig ikke hva hun vil og hun sy-
nes ikke at hun er pen nok. Hun merker
også at de andre jentene på skolen ikke vil
ha henne med på alt det de gjør. Marilyn er
en jente som nylig har begynt å henge rundt
på skolen, og hun blir venninne med Linda.
Linda føler at hun kan snakke med Marilyn
om det meste. 

Marilyn har penger og de begynner å dra
ut på byen. Der spanderer Marilyn dop og
alkohol. Det tar ikke lang tid før Linda er
introdusert for Marilyns venner, og hun
trekkes med i et hektisk liv og blir kjæreste
med Brian. En dag de er skikkelig på druen,
ber Brian henne om å ligge med en bekjent
av seg som han skylder penger. Linda får
sjokk, men tør ikke å protestere fordi Brian
er blitt truende. Brian presser etter hvert
Linda til å ligge med flere og flere menn,
og hun skjønner etter hvert at verken han
eller Marilyn er den de ga seg ut for. Men
de er nå blitt de eneste «vennene» hun har,
og sansene hennes sløves av alle typer av
misbruk. Heldigvis endte denne historien
bra ettersom foreldrene gjorde mye for å
spore opp Linda og hjelpe henne tilbake til
et normalt liv igjen.

På et seminar viser kriminalpolitiet hvordan
de jobber for å spore opp de barna som ut-
nyttes på Internett. De viser barn etter barn
i den ene situasjonen mer krenkende enn
den andre. Det er så vidt jeg holder ut å se
så nært hvordan barn blir fornedret. Politiet
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Santoshi

Linda

Barna foran kamera

Grensen mellom Nepal
og India. Politikvinnen

Tulsha tar den 14 år gam-
le jenta Ambrita til side
(til venstre) for å sjekke

at hun ikke skal selges til
bordell i India. Hvilke

tanker gjør Ambrita seg
der hun står?

Foto: Karen Beate
Nøsterud/Redd Barna

Gjør greie for noen typis-
ke kjennetegn ved offer

og ved overgriper?

Hva vil det si at mennes-
kehandel er en sideeffekt

av globaliseringen?

Gjør greie for noen vanli-
ge måter å drive mennes-

kehandel på. 

«Handel med mennesker
er en milliardindustri –

den tredje største illegale
økonomien i verden.»

Kilde:
Utenriksdepartementet





nasjonale data-
baser innen år
2000

Etter 1996
ble det nedlagt
mye arbeid na-
sjonalt og inter-
nasjonalt for å
oppdatere lov-
givning, lage
nye lover og av-
taler og å utvik-
le samarbeid på
tvers av lande-
grensene. FNs

barnekonvensjon ble også styrket da det
kom til en tilleggsprotokoll som i detalj tar
opp forhold rundt handel med barn.
Barnekonvensjonen er den konvensjonen
som er ratifisert av flest land, og alle disse
må også rapportere med jevne mellomrom
til FNs komité for barns rettigheter. Likevel
måtte landene konstatere at handelen med
barn vokser.

I 2001 ble det derfor arrangert en ny kon-
gress i Yokohama (Japan). Til da hadde bare
50 land laget nasjonale handlingsplaner.
Enda færre hadde utnevnt nasjonale kon-
taktpersoner. Så hovedoppgaven på denne
kongressen ble å samle landene nok en
gang for å finne en strategi for å gjennom-
føre løftene fra Stockholm, og for landene
til å videreutvikle sine nasjonale tiltak. 

Kongressen i 2001 besluttet at landene
skulle møtes igjen regionvis i 2004 og
2005. Den europeiske regionen skal ha et
møte i Øst-Europa i begynnelsen av 2005. I
mellomtiden har FN besluttet at det skal la-
ges en rapport om vold mot barn, som skal
være ferdig i 2006. I denne rapporten vil
man ikke primært dokumentere alt det som
ble behandlet på de to verdenskongressene.
Seksuelle overgrep og utnytting vil likevel
få en bred gjennomgang. 2006-rapporten
skal ta for seg alle former for vold mot
barn, og først og fremst områder som det
tidligere ikke har vært rettet så mye opp-
merksomhet mot: barn i krig og konfliktsi-
tuasjoner

Det finnes ikke helt sikre tall på handel
med barn til Norge, men det kommer noen
hvert år. Noen kommer som enslige, min-
dreårige asylsøkere, og noen kommer på
tradisjonelle måter ved at de kommer
gjennom kriminelle nettverk. Et «kjæreste-
forhold» kan være et skalkeskjul for seksu-
ell misbruk av ektefellens medfølgende
barn. At barn blir invitert til Norge på ferier
eller sportsbegivenheter, er også kjente me-
toder for utnytting. Norske menn (og
kvinner) drar dessuten til andre steder i

Norge og til utlandet for å misbruke barn.
De drar til St. Petersburg, til Bangkok, til
Mombasa, til New York, til Rio de Janeiro
og til Cuba. De misbruker barn på forret-
ningsreiser og på vanlige feriereiser.
Tusenvis laster også ned bilder som viser
seksuell utnytting av barn gjennom
Internett.

Norske myndigheter har gjort en hel del
for å forhindre sexhandel med barn, og bar-
neminister Dåvøy har flagget høyt at i
Norge skal slike lovbrudd møtes med null
toleranse. Norge var derfor raskt ute etter
kongressen i 1996 med å legge fram en
handlingsplan og danne et forum for rele-
vante ikke-statlige organisasjoner og myn-
dighetene. I 2000 kom det en lovendring
som forhindrer både nedlasting, distribu-
sjon, besittelse og kjøp av barnepornografi.
Det er heller ikke lov å mislede barn og
ungdom og å ta pornografiske bilder av
dem. Kjøp og salg av barn er forbudt, og
forbudet mot seksuelle overgrep og utnyt-
ting gjelder for norske statsborgere enten
overgrepet skjer i Norge eller i utlandet.
Denne norske lovgivningen gjelder altså
selv om seksuell utnytting av barn ikke er
forbudt i besøkslandet.

Norske myndigheter laget i 2003 en
handlingsplan mot handel med kvinner og
barn og vedtok i tillegg en ny lov mot han-
del med barn. Dette lovverket samsvarer
mye med FNs protokoll (avtale) mot handel
med kvinner og barn (kalt Palermo-proto-
kollen). Norge er også med på – i regi av
Europarådet  – å utarbeide en konvensjon i
Europa mot handel med mennesker. Og i
EU arbeides det med å presisere standpunk-
ter på området.

Det gjøres altså mye for å forhindre han-
del med barn og å lage tiltak for å beskytte
dem som blir utsatt for overgrep, eller er
meget sårbare for overgrep. Likevel kan det
gjøres mye mer, og det er en tendens til at
tiltak blir rettet inn mot kvinners behov og
at barn blir uteglemt. Det er dessuten et
paradoks at mens grensene er nesten her-
metisk lukket for arbeidsinnvandring, er de
ganske lette å trenge igjennom for mennes-
kehandlere. Kanskje det sier noe om alle
dem som har interesse av denne handelen?

I Norge er det særlig Redd Barna som
har arbeidet mot seksuell utnytting av barn.
Organisasjonen har en egen kampanje mot
barnesexturisme, arbeider aktivt mot utnyt-
ting av barn gjennom Internett og følger
opp myndighetenes tiltak mot handel med
barn. 
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Alle arbeidsoppgaver og nettadresser:
se under.

Grensekontroll mellom
Nepal og India. Jakt etter

jenter som blir solgt til
bordeller i India. 

Foto: Karen Beate
Nøsterud /Redd Barna

Hvordan arbeider det
internasjonale samfunnet

for å stanse menneske-
handelen?

Drøft påstanden: «Det er
feil å dømme nordmenn

som misbruker barn i ut-
landet, etter norsk lov.»

Hva gjør du når 
- du får vite at et nært fa-
miliemedlem årlig reiser
som sexturist til et utvik-

lingsland og der 
misbruker barn?

- du får vite at en god
venn legger ut barnepor-

nobilder på Internett?
- du får vite at en god

venninne på 15 år opptrer
som «pornostjerne» på si?

Turid Heiberg 
arbeider i Redd

Barna som rådgi-
ver på temaet vold

og seksuelle 
overgrep mot barn.

Hva med Norge?
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